Regional-Einzelmeisterschaften 2018 g
Manner, mannliche Jugend U20, U18, U16

T
Frauen, weibliche Jugend U20, U18, U16

am Samstag, 26. Mai 2018
und Sonntag, 27. Mai 2018 in Sulzbach

Veranstalter: Hessischer-Leichtathletik-Verband
Region Rhein-Main

Ausrichter: Kreis Main-Taunus
Ortlicher Ausrichter: LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
Austragungsort: Stadion Eichwald

Am Sportplatz 4
65843 Sulzbach

Veranstaltungsbeginn:  Samstag, 26. Mai 2018; 10.00 Uhr
Sonntag, 27. Mai 2018; 10.00 Uhr

Meldeschluss: Montag, 14. Mai 2018 (Eingang Meldeadresse)

Meldegebiihren: 4,00 € je Disziplin in allen Altersklassen
bar zahlbar bei Ausgabe der Startunterlagen

Meldungen: bevorzugt Online-Meldungen lber LA.net 2

alternativ namentliche Meldung auf dem DLV-Meldebogen mit
Angabe des Geburtsjahres und der Startpassnummer an:
E-Mail: meldungen@Ilakreismtk.de

Nachmeldungen, die nach dem Meldeschluss (14. Mai 2018,
24.00 Uhr) eingehen, werden mit der doppelten Meldegebiihr
berechnet.

Nachmeldungen am Wettkampftag werden bis eine Stunde vor
Wettkampfbeginn angenommen und mit der dreifachen
Meldegebiihr berechnet (Beschluss der Region vom 5. Oktober
2005).



Gestellungspflicht fiir Kampfrichter

Auf Beschluss der Kreisvorsitzenden vom 19.11.2014 verpflichtet sich jeder Kreis,
zwei gepriifte Kampfrichter pro Wettkampftag zu stellen.

Die namentlichen Kampfrichtermeldungen sind spatestens bis zum 14. Mai 2018 per Mail
beim Kampfrichterwart des ausrichtenden Kreises Main-Taunus Ralf Steinfurth abzugeben.
E-Mail: kampfrichter@lakreismtk.de

Wettbewerbe

Die Wettbewerbe werden nach den Bestimmungen der »Internationalen Wettkampfregeln
(IWR)«, den Nationalen Bestimmungen dazu und den Bestimmungen der Deutschen
Leichtathletik-Ordnung (DLO) durchgefiihrt.

Manner
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m Hiirden, 400 m Hiirden, 4x100 m-Staffel,

Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoB (7,26 kg), Diskuswurf (2 kg),
Speerwurf (800 g)

Mannliche Jugend U20 (MJ U20)

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m Hiirden, 400 m Hiirden, 4x100 m-Staffel,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoB (6 kg), Diskuswurf (1,75 kg),
Speerwurf (800 g)

Mannliche Jugend U18 (MJ U18)

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m Hiirden, 400 m Hiirden, 4x100 m-Staffel,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoB (5 kg), Diskuswurf (1,5 kg),
Speerwurf (700 g)

Mannliche Jugend U16 (M15 / M14)

100 m, 300 m (nur M15), 800 m, 80 m Hiirden, 300 m Hiirden (nur M15), 4x100 m-Staffel,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung (nur M15), 5er Mehrfachsprung (nur M14), Kugelstol3
(4 kg), Diskuswurf (1 kg), Speerwurf (600 g)

Frauen

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m Hiirden, 400 m Hiirden, 4x100 m-Staffel,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoR (4 kg), Diskuswurf (1 kg),
Speerwurf (600 g)

Weibliche Jugend U20 (WJ U20)

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m Hiirden, 400 m Hiirden, 4x100 m-Staffel,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoR (4 kg), Diskuswurf (1 kg),
Speerwurf (600 g)


mailto:kampfrichter@lakreismtk.de

Weibliche Jugend U18 (WJ U18)

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m Hiirden, 400 m Hiirden, 4x100 m-Staffel,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstol (3 kg), Diskuswurf (1 kg),
Speerwurf (500 g)

Weibliche Jugend U16 (W15 / W14)

100 m, 300 m (nur W15), 800 m, 80 m Hiirden, 300 m Hirden (nur W15), 4x100 m-Staffel,
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung (nur W15), 5er Mehrfachsprung (nur W14),
KugelstoR (3 kg), Diskuswurf (1 kg), Speerwurf (500 g)

Der Stabhochsprung findet fiir alle Klassen am 19.05.2018 im Rahmen der Regional-
Blockmeisterschaften in Bad Homburg statt. Ausrichter ist der HLV-Kreis Hochtaunus.

Der Hammerwurf findet fir alle Klassen am 25.05.2018 im Rahmen eines Sportfestes der
HTG Bad Homburg in Bad Homburg statt.

Meldungen fiir den Stabhochsprung und den Hammerwurf sind an den jeweiligen
Veranstalter zu richten.

Wichtige Hinweise

Im Gegensatz zur neuen Regelung in der aktuell gliltigen Fassung der DLO besteht weiterhin
folgende Regelung zum Teilnahmerecht:

EU-Burger sind teilnahmeberechtigt, wenn sie ein Startrecht fiir einen deutschen/hessischen
Verein besitzen und dieses seit einem Jahr besteht.

Nicht-EU-Staatsbiirger sind startberechtigt, wenn sie seit einem Jahr ihren standigen
Aufenthalt im Geltungsbereich des DLV haben und in diesem Zeitraum fiir einen
deutschen/hessischen Verein startberechtigt sind. Von der Regelung, der Ein-Jahresfrist, ist
die Altersklasse U16 ausgenommen.

Der endgiiltige Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt und veroffentlicht.
Anderungen sind vorbehalten.

Die Laufbahn und die Sprunganlagen bestehen aus Kunststoff.
Wenn Spikes getragen werden, diirfen die Dornen maximal 6 mm lang sein.

Die Startunterlagen werden vereinsweise ab 8:30 Uhr am Stellplatz ausgegeben.

Fir alle Laufe bis 400m sind die Stellplatzkarten unter Angabe der aktuellen Bestzeit 2018
bis spatestens 45 Minuten vor Beginn des jeweiligen Wettkampfes am Stellplatz abzugeben.
Teilnehmerinnen/Teilnehmer an den technischen Disziplinen melden sich spatestens

15 Minuten vor Beginn des Wettkampfes an der Wettkampfanlage verbindlich an.

Uber 100 m finden bei mehr als sechs Teilnehmern Vorlaufe statt. Aus den Vorlaufen
kommen die Sieger und weitere Zeitschnellste in die nachste Runde.
Bei mehr als drei Vorlaufen finden Zwischenlaufe statt.



Aus zwei Zwischenlaufen kommen die ersten beiden jedes Laufs und zwei Zeitschnellste in
den Endlauf, aus drei Zwischen-laufen kommen die Sieger und drei Zeitschnellste in den
Endlauf.

Alle weiteren Laufe werden als Zeitendldufe ausgetragen.

Die besten acht Teilnehmerinnen/Teilnehmer bzw. die Teilnehmerinnen/Teilnehmer des
Endlaufes werden mit Urkunden geehrt.

Siegerehrungen werden friihestens 30 Minuten nach der offiziellen Bekanntgabe des
Wettkampfergebnisses durchgefiihrt (Einspruchsfrist, IWR 146.2).

Es wird darauf hingewiesen, dass zur Vorbereitung der Veranstaltung personenbezogene
Daten maschinell gespeichert werden (Hinweis laut Datenschutzgesetz).

Haftungsausschluss

Der Veranstalter schlieBt die Haftung fiir einfache fahrldssige Pflichtverletzungen aus, sofern
diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schaden aufgrund einer Verletzung des
Lebens, des Korpers oder der Gesundheit betreffen.

Gleiches gilt fir Pflichtverletzungen der Erfullungsgehilfen.



Samstag

Laufe Weit 1 Weit 2 Hoch Kugel Diskus Speer
10:00 (80m Hu - WU16 WU 16 WU 16 MU 16 WU 16 10:00
10:10 10:10
10:20 (80m Hu - MU16 10:20
10:30 10:30
10:40 [100m HU - WU18 10:40
10:50 [100m HU - WU20 10:50
100m Hu - F
11:00 11:00
11:10 (110m Hi - MU18 11:10
11:20 (110m H{ - MU20 11:20
110m HU-M
11:30 11:30
11:40 F 11:40
WU 20
Wu 18
11:50 (100mV-WU16 11:50
12:00 M 12:00
MU 20
12:10 12:10
12:20 12:20
12:30 [100mV-MU16 F WU 20 12:30
12:40 WU 16 12:40
12:50 (100mV-wWu18 12:50
13:00 13:00
13:10 (100mV-MU18 13:10
13:20 13:20
13:30 (100m V- WuU20 13:30
100mV-F
13:40 (100m V- MU20 13:40
13:50 (100mV-M 13:50
14:00 (100m Z MU 18 M 14:00
100m Z MU 20
14:10 (100m Z 14:10
14:20 (100m Z 14:20
14:30 14:30
14:40 14:40
14:50 (100m E 14:50
15:00 (100m E F MU 18 15:00
15:10 (100mE 15:10
15:20 15:20
15:30 [400m-M WU 18 | Drei mannl. 15:30
400m - MU20
15:40 (400m - MU18 15:40
15:50 [400m - F 15:50
400m -WU20
16:00 (400m -wWu18 WU 20 16:00
Wu 18
16:10 16:10
16:20 (300m - MU16 16:20
16:30 (300m - WU16 MU 16 16:30
16:40 16:40
16:50 (1500m 16:50
17:00 17:00




Sonntag

Laufe Weit 1 Weit 2 Hoch Kugel Diskus Speer

10:00 (400m Hu-M 5er Sprung - M+W F M 10:00

400m Ha - MU20 wu 20 MU 20

400m Ha - MU18
10:10 10:10
10:20 |400m HG - F 10:20

400m Ha - WU20

400m Ha - WU18
10:30 10:30
10:40 10:40
10:50 |300m Hu - MU16 10:50

300m Hu - WU16
11:00 MU 16 MU 16 MU 18 11:00
11:10 11:10
11:20 11:20
11:30 |200m -M WU 16 M 11:30

MU 20
11:40 |200m - MU20 11:40
11:50 |200m - MU18 11:50
12:00 |200m -F 12:00
12:10 |200m - WU20 MU 16 12:10
12:20 |200m - WU18 12:20
12:30 12:30
12:40 12:40
12:50 12:50
13:00 13:00
13:10 13:10
13:20 MU 18 13:20
13:30 M MU 20 13:30
13:40 13:40
13:50 13:50
14:00 Wwu 18 F 14:00
Wu 20

14:10 14:10
14:20 14:20
14:30 14:30
14:40 |4 x100m 14:40
14:50 |4 x100m 14:50
15:00 |4 x100m 15:00
15:10 Wu 18 15:10
15:20 15:20
15:30 MU 18 | Drei weibl. MU 16 15:30
15:40 15:40
15:50 15:50
16:00 |800 WU 16 16:00
16:10 |800 16:10
16:20 |800 16:20
16:30 |800 16:30
16:40 |800 16:40
16:50 |800 16:50
17:00 |800 17:00
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